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CACERES CIUDAD DEPORTIVA UNA NUEVA NECESIDAD SOCIAL EN EL
MUNDO ACTUAL.

El deporte se ha convertido en un fendmeno social. Las grandes figuras del
deporte son considerados como modelos para la juventud. Pero la promocion del
deporte de élite no debe ser funcién de los ayuntamientos, que en muchas
ocasiones, por presiones de los medios, gastan una parte importante de su
presupuesto en subvencionar a equipos deportivos de alta competicion.

Lo que si es funcion de los ayuntamientos es potenciar la actividad deportiva de la
poblacioén, organizar escuelas de iniciacién, ofertar el aprendizaje de disciplinas
deportivas u organizar competiciones deportivas de cara a la formacién de
ninos/as y jovenes o favorecer un ocio saludable para las personas adultas o la
tercera edad.

Esta nueva consideracion del deporte y de la actividad fisica como derecho ha
convertido en necesidad actividades como la natacion y ha provocado que el
ambito asociativo con mayor numero de participantes sea el deportivo.

Como consecuencia de ello las piscinas cubiertas han pasado de ser instalaciones
de lujo a equipamiento de primera necesidad. Lo mismo cabe decir de los
gimnasios.

Por todo ello, porque consideramos que los municipios son el ambito ideal para la
promocion de un ocio saludable, Izquierda Unida quiere realizar una fuerte
apuesta por el deporte municipal:

"0 Implantando una red de equipamiento deportivo a lo largo de todo el término
municipal, buscando el equilibrio del territorio..

111 Disefiando Pabellones Deportivos Cubiertos junto a colegios e institutos con el
fin de optimizar su uso dedicandolos a fines educativos durante la jornada escolar
y a fines de ocio y promocidn fuera del horario escolar.

100 Programando escuelas deportivas del mayor numero de especialidades
dirigidas tanto a la infancia, como a la juventud, a las personas adultas y a la
tercera edad.

1) Planteando un sistema de competiciones deportivas en el ambito infantil y
escolar anteponiendo lo educativo cooperativo a lo meramente competitivo,
favoreciendo la no discriminacion y fomentando el acceso al deporte de todos y de
todas independientemente de las cualidades fisicas.

110 Ofreciendo a las personas adultas actividades deportivas como alternativa de
0cCio: gimnasios, competiciones.

1100 Fomentando actividades especificas para discapacitados y otras que permitan
su integracion con el resto de la poblacion.

) Disefiando actividades para la tercera edad en coordinacion con los servicios
de salud.

[ Procurando desarrollar experiencias de cogestidon con entidades deportivas
locales sin animos de lucro, con el fin de fomentar la participacién de la sociedad
organizada en la gestion municipal.
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